Avancia - Prislista - 2010 Medlemskort 30 €
Vilket traningsalternativ skall jag valja?
Medlemspris Pris

Jag tranar 1-2 ggr i veckan eller mer

PLUSmedlem 24 manader -------------- 43 € per manad
PLUSmedlem 24 studerande & pensionar-- 37€ - "™ - (intyg for studerande 1ggr/ar)

PLUSmedlem 12 manader-------------- 49 € per manad
Kontant 612 € (51 €/man)

PLUSmedlem 12 studerande & pensionar-- 43€ - " -
Kontant 540 € (45 €/man)

PLUSmedlem Sjoman 12 manader------- 35 € per manad
Kontant 444 € (37 €/man)

PLUSmedlem 9 manader stud/pens ---- - - 45 € per manad
Kontant 423 € (47 €/man)

Jag tranar sporadiskt nagon manad nu och da

Manadskort------------------------- 65 € per manad

Studerande, pensionar & vardledig - - - - - - 56€ - " -
Ungdom13-19ar-------------------- 49€ - " - ‘L?.'Jr“.f‘éa"r‘;" malsman
Jag tranar nagon gang nu och da
104NQg-------cccmcmmcee e e 9 € per traning

Studerande, pensionar & vardledig - - -- - - 7 € per traning (5745 meamaisman

Jag ar gast och vill trana, ar tillfalligt pa Aland och inte medlem

per traning

Personlig Tranare (PT) / Styrketranings Instuktor (Sl)

PT/Sl--cccceccmmc e e e e eceeeeee e 50 € per timme

Studerande, pensionar & vardledig ------ 46€ - " -
Grundgenomgang med instruktor - - - - - - - - - -o oo 30€
Medlemskort - - - - -----ccccmmm oo 30€
180lari@-----ccccmome et ee et e e e e 9¢€
1 Solariemedlem - -------ccccccccnn-- 7,50 €

1 Solarie medlem stud. pens. & vardl.---- 6,50 €

1 solarie PLUSmedlem - - ------ccccccenn-- 6 €
10Solkort---------cccmmmmiii e 75€
10 Solkort medlem - - - - ---cccccccccanan-- 65 €

10 Solkort medlem stud. pens. & vardl. ---- §65€

10 Solkort PLUSmedlem---------------- 50 €




